
２０２２年度　釧路市立青陵中学校　第１学年　教科シラバス(年間学習計画表)
前期

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

単元2　2章
　気体の性質

単元2　4章
　物質の状態変化

単元1　1章
　生物の観察と分類

数学

オリエンテーション
１章　整数の性質
１．整数の性質

２章　正の数、負の数
１．正の数、負の数

２．加法と減法
３．乗法と除法

３．乗法と除法
４．正の数、負の数の利
用

３章　文字と式
１．文字を使った式
２．文字を使った式の計
算

２．文字を使った式の計
算
３．文字を使った式の活
用
４．数量の関係を表す式

４章　方程式
１．方程式とその解き方

１．方程式とその解き方
２．方程式の活用

５章　比例と反比例
１．関数
２．比例

前期まとめ

理科

国語
書写

・朝のリレー
【言葉に出会うために】
・野原はうたう
・声を届ける
・書き留める
1．【学びをひらく】
 ・シュンシュン
【季節のしおり-春-】

1.【学びをひらく】
・情報整理のレッスン

2．【新しい視点で】
・ダイコンは大きな根？
・思考のレッスン
・構成の工夫
・漢字の組み立てと部首
・漢字に親しもう１

【書写】

2.【新しい視点で】
・ちょっと立ち止まって

・思考のレッスン1
・話の構成
・漢字に親しもう２
・文法への扉１

【書写】

単元2　3章
　水溶液の性質

単元2　1章
　いろいろな物質と
　　　　その見分け方

単元1　2章
　植物の体の共通点
　　　　　　と相違点

単元1　3章
　動物の体の共通点
　　　　　　と相違点

英語

オリエンテーション

Unit０
Welcome to Junior High
School

Unit1
New School, New Friends

Unit 2
Our New Teacher

Unit 3
Club Activities

Unit 4
Friends in New Zealand

Unit 5
A Japanese Summer
Festival

Stage Activity 1
"All about Me" Poster

Unit 6
A Speech about My
Brother

音楽

・オリエンテーション
・青陵中学校の校歌に親
しもう

・日本の歌のよさや美し
さを感じ取って，歌唱表
現を工夫しよう「赤とん
ぼ」

・曲想と音楽の構造との
関わりを理解して，その
魅力を味わおう「魔王」

・我が国の伝統的な歌
唱，和楽器の音色や響き
を生かして，表現を工夫
しよう「六段の調べ」箏
「さくらさくら」

【情報社会を生きる】
3.【言葉に立ち止まる】
・詩の世界
・比喩で広がる言葉の世
界
【言葉１】　指示する語
句と接続する語句
【読書を豊かに】
【四季のしおり―夏ー】

・言葉を集めよう
4.【心の動き】
・大人になれなかった
　弟たちに
・聞き上手になろう

【書写】

・星の花が降るころに
・項目を立てて書こう
・推敲　読み手の立場に
　立つ
【言葉２】方言と共通語
【漢字２】漢字の音訓
　

【書写】

社会

オリエンテーション
(地)第１章　世界の地域
構成

(地)第２章　日本の地域
構成
(歴)第１章　歴史のとら
え方・調べ方
(歴)第２章　原始・古代
の日本と世界

(歴)第２章　原始・古代
の日本と世界

(歴)第２章　原始・古代
の日本と世界

(地)アジア州 (地)ヨーロッパ州
(地)アフリカ州
前期まとめ

・仲間とともに，表情豊
かに合唱しよう「合唱祭
学級合唱曲」

・仲間とともに，表情豊
かに合唱しよう「合唱祭
学級合唱曲」

美術

・オリエンテーション
「真珠の耳飾りの少女」

・見つめると見えてくる
もの
「スケッチ」

・見つめると見えてくる
もの
・じっくり見ると見えて
くるもの「模写」

・なぜか気になる情景
「立体制作　粘土」

・なぜか気になる情景
「立体制作　粘土」

・墨との出会い「水墨
画」

美のタイムトラベル
「鑑賞」

技術

ガイダンス
＜情報＞
タブレットを用いたコン
ピュータの仕組み

材料と加工技術の評価・
活用
＜生物育成＞生物育成の
目的、動物・植物の育成
（農業）、植物の育成
（病気と肥料）

・ディジタル作品作り
ディジタル化について
データ量について

・ディジタル作品作り
情報通信ネットワークに
ついて
情報セキュリティについ
て

＜材料と加工＞
 材料と加工法
丈夫にする工夫・材料に
適した加工法・設計と制
作・本立ての機能

・材料と加工の技術
　・材料の基本的な性質
　・切断の練習

家庭

オリエンテーション
【３編 わたしたちの成長
と家族・地域】　１章
家庭・家庭と地域　①家
庭や家族の機能　②中学
生としての自立　③家庭
生活と地域との関わり
【２編 衣生活と住生活】
１章　衣生活と自立　①
衣服の働き

②TPOを踏まえた自分らし
い着方を工夫しよう
③衣服の計画的な活用方
法を考えよう
④必要な服を選択しよう
⑤衣服の手入れをしよう

・基礎縫い(作品製作) ・基礎縫い(作品製作) ・基礎縫い(作品製作) ・基礎縫い(作品製作)
【１編　わたしたちの食
生活】
１章　食生活と栄養
①食事の役割を考えよう
②食生活の課題を見つけ
よう

保健
体育

集団行動
体つくり運動
体育理論

体つくり運動
器械運動（マット運動）
体育理論

体つくり運動
陸上競技

陸上競技
保健

保健
体力テスト

球技（ソフトボール）



２０２２年度　釧路市立青陵中学校　第１学年　教科シラバス(年間学習計画表)

単元3　4章
　大地の躍動と恵み

後期
１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

単元1　4章
　生物の分類

単元3　3章
　地震と大地の変化

単元4　1章
　光の性質

国語
書写

５【筋道を立てて】
・ことばをもつ鳥
　シジュウカラ
・大阿蘇<1h>
・四季のしおり秋<1h>
・思想のレッスン２
・根拠を示して説明しよ
う
6【いにしえの心にふれ
る】
・いろは歌

・今に生きる(漢文）
【話し合い】話題や展開
をとらえて話し合う
７．価値を見出す
【意見】不便の価値を
　　　　見つめなおす
【書写】
助言を自分の文章に生か
そう

【漢字に親しもう４】
【文法２】言葉の関係を
考えよう
【読書に親しむ】
８．【自分を見つめる】
・少年の日の思い出

【書写】書初め

8【自分を見つめる】
・構成や描写を工夫して
書く
・漢字に親しもう５
【文法３】単語の性質を
　見つけよう
・随筆二編

【書写】

【言葉】様々な表現技法
【漢字３】漢字の成り立
ち
漢字に親しもう６
８【自分を見つめる】
・一年間の学びを振り返
ろう

・さくらのはなびら
（詩）

社会

(地)北アメリカ州
(歴)第３章　中世の日本
と世界

(歴)第３章　中世の日本
と世界

(地)南アメリカ州
(地)オセアニア州

(地)オセアニア州
(歴)第４章　近世の日本
と世界

(歴)第４章　近世の日本
と世界

(歴)第４章　近世の日本
と世界
学年のまとめ

数学

２．比例
３．反比例
４．比例と反比例の活用

６章　平面図形
１．平面図形の基礎
２．作図

２．作図
３．図形の移動
４．円とおうぎ形の計算

７章　空間図形
１．空間図形の基礎
２．立体の見方と調べ方

２．立体の見方と調べ方
３．立体の体積と表面積

８章　データの分析
１．度数の分布

２．データの活用

学年のまとめ

理科

英語

Unit 7
Foreign Artists in
Japan

Unit 8
A Surprise Party

Unit 9
Think Globally, Act
Locally

Stage Activity 2
MY Hero

Unit 10
Winter Vacation

Unit 11
This Year's Memories

Stage Activity 3
My Favorite Event This
year

学年のまとめ

音楽

・日本の民謡について、
音楽の特徴を感じ取って
その魅力を味わおう
「ソーラン節」

・日本に古くから伝わる
合奏に親しみ，その魅力
を味わおう
雅楽「平調　越天楽」

・アジアの諸民族の音楽
の特徴を感じ取ってその
魅力を味わおう

・アジアの諸民族の音楽
の特徴を感じ取ってその
魅力を味わおう

・日本の歌のよさや美し
さを感じ取って，歌唱表
現を工夫しよう「ふるさ
と」

・卒業に向けて～式歌を
歌おう～

単元3　2章
　火山活動と火成岩

単元4　2章
　音の性質

単元4　3章
　力のはたらき

単元4　3章
　力のはたらき

単元3　1章
　大地の歴史と地層

美術

・文字っておもしろい
「レタリング」

・文字っておもしろい
「絵文字」

・広がる模様の世界
「クラスで作る廊下装
飾」

・広がる模様の世界
・デッサン

・デッサン幾何形体 折って切って巻いて
「カードづくり」

技術

・切断の練習
　
・本立ての制作
（けがきと切断）

・本立ての制作
(けがきと切断)

・本立ての制作
（切断面の加工）

・本立ての制作
(組み立てと磨き)
学習のまとめ

＜情報＞
コンピュータ操作

ローマ字入力
学習のまとめ

家庭

③栄養素の種類と働きを
知ろう
２章 献立づくりと食品の
選択
①食品の栄養素を調べよ
う
３章　調理と食文化
①日常食の調理をしよう
・調理室、調理器具の使
い方、調理実習の説明

・調理実習（しょうが焼
き）
・材料と調理の要点（廃
棄率など）
・調理実習（鮭のムニエ
ル）

・調理実習を振り返って
（
２章 献立づくりと食品の
選択
①食品に含まれる栄養素
を知ろう

・材料と調理の要点（野
菜の切り方など）

・調理実習（とん汁）
・調理の反省など
・材料の調理の要点

・１年間のまとめ

保健
体育

球技（バレーボール） 器械運動（跳び箱） 武道（柔道） 球技（バスケットボー
ル）

保健
球技（バスケットボー
ル）

ダンス


