
検 査 場 所  ： 保 健 室

検 診 時 間  ： 1 3 ： 3 0 〜 1 5 ： 2 0  男 子 → 女 子 の 順

検 診 順 番  ： 特 別 支 援 学 級 → ３ 年 生 → ２ 年 生 → １ 年 生

服 　 　 装  ： 男 女 と も に T シ ャ ツ 、 ハ ー フ パ ン ツ

　 　 　 　 　 ※ 長 ジ ャ ー ジ は 検 診 場 所 で 脱 ぎ ま す 。

検診前日（4/ 21）は必ず入浴し身体を清潔にしましょう。

検診当日はジャージ登校です。朝起きたらジャージに着替えましょう。

腕時計は外しましょう。

検診中は静かに待ちましょう。
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釧路市立桜が丘中学校 保健室 2026．04．21（火）

〜４月２２日（水）内科検診〜

保護者の皆様へ

　今回の内科検診を受けられなかった場合には、今年度は学校での検診は

受けられませんので、欠席がないようにお願いいたします。なお、今回の

結果におきましては、後日保護者の皆様へお知らせいたします。

＊内科検診では、聴診器を胸や背中にあて、心臓や呼吸の音を聞いて異変がな

　いか調べます。同時に背骨や肋骨、甲状腺の状態を診たり、皮膚の病気や貧

　血がないか、栄養状態も診ていただきます。
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