
 

1 月 29 日(木)、令和 8 年度に入学す
る新入生の保護者説明会を開催しまし
た。 

生徒会書記局と先生方から、中学校で
の学習や生活について、子ども達も保護 
者の皆様も安
心して入学し

ていただける
よう説明して
いました。 
入学をお待ち
しています。 

 

 

 

  

 

2 月 24 日(火)は、桜が丘中学校区の PTA 

合同研修会を開催しました。今回は、桜が

丘中学校と東雲小学校でスクールカウン

セラーを担っていただいている高畠昌之

先生の講話でした。 

 公認心理士、

上級教育カウン

セラーとして、

高畠先生のこれ

までの多くのご

指 導 の 実 績 か

ら、とても具体

的なお話で、家

庭でできる子ど

も達への関わり

方や声かけのヒ

ントをたくさん

い た だ き ま し

た。 
 
 
 

31 火 〇

29 日 　 〇

30 月 　 〇

27 金 〇

28 土 　 〇

25 水 　 〇

26 木 〇

× × 11:00

〇

再登校

13：30
12:00

24 火
令和7年度修了式・離任式
前期生徒会役員認証式

×23 月
学年集会（2校時）
大掃除（3校時）

21 土 バレーボール釧路選抜結団式(本校　午前) 〇

22 日 　 〇

〇
1年×

〇
12:50
13:20

20 金
春分の日
卓球中学学年別大会

〇

12:50
13:20

19 木
次年度全国学力・学習状況調査英語事
前検証(2年)

〇
1年× 〇18 水 コミスク協議会

〇 〇 15:50

〇 15:50

17 火
公立高校合格発表日   SC来校
次年度生徒会役員選挙（4校時）

〇

15 日 　 〇

16 月

12:30

14 土 　 〇

× ×

×
12:50
14:30

13 金
第46回卒業式
1・2年後片付け

〇
3年×

〇
3年×

〇
12:00
15:50

12 木
3年同窓会入会式　卒業式総練習
卒業式会場準備

11 水
高校入試追検査日
次年度修学旅行説明会(14時視聴覚室)

〇 ×
13:20
15:30

〇 〇
13:30
15:30

10 火 3年卒業式練習・大掃除

8 日 　 〇

9 月 　

14:50
15:50

7 土 　 〇

〇 〇

〇

3年×
〇

12:00
15:50

6 金
キャリアノートのまとめ
学年末学級反省　自己採点等(3年)

12:00
13:30

5 木
公立高校入試面接試験日
１・2年学年末テスト②

〇

3年× ×

〇

3年× ×
12:00
15:50

4 水
公立一般学力検査日
１・2年学年末テスト①

15:30

3 火
公立高校入試前日指導　SC来校
学年末テスト前部活動停止

〇 ×2 月 学年末テスト前部活動停止

部活 下校時刻

1 日 学年末テスト前部活動停止 ×

給食日 曜 行　　事　　予　　定

 
始業式 ４月８日(水) 

入学式 ４月９日(木) 

 

 

 

 

 

 
令和８年２月２７日（金）発行 No．1１  

 

『 「以和為貴」の心で  』 
校長 髙 橋 帝 寿 

  

先月、３学期始業式を迎えたばかりでしたが、あっという間に２月も下旬となってしまいまし

た。正に逃げる月ですね。また、本校でもインフルエンザ B とコロナ感染者が一気に増え、月末

に 1・2 年生を閉鎖することにしました。手洗い・うがい・マスクで感染予防に心がけましょう。 

さて、先日の全校集会において校長講話の時間がありましたので、「いじめ調査アンケート」の

結果を調査票の質問項目毎に、１回目（５月実施）と２回目（９月実施）を比較したデータに基

づいて、全校で実態を確認し、改めて「いじめ」について考えてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の調査結果を受けて、学級担任を中心に聞き取りや解決策についての教育相談を実施して

います。気になるのは「相談者の有無」、「いじめへの認識」の項目に高い数値や、ちらばりが見

られたことです。学校は「SOS の出し方教育」や生徒会とも連携し、生徒間で「いじめ」を抑止

する言動ができるよう「共感的な人間関係」の育成を目指した「課題未然防止教育」を推進して

いきます。 

教育目標にも「他人のいたみをわかることのできる生徒」と掲げられています。自分を大切に

しながらも、他者への優しい「気遣い」「思いやり」を絶やさず、「和を以て貴しと為す」の心で

「嫌な思いゼロ」を目指していきましょう。 

 

 

 

 

＜ 教育目標 ＞ 

【知】自分から考え創造する生徒 

【情】他人のいたみをわかることができる生徒 

【意】勤労を尊び社会に奉仕する生徒  

【体】心身ともにたくましく鍛える生徒 

３３３月月月ののの目目目標標標   
 

生活目標：・自己の成長を振り返り、新し

い生活への希望をもとう。  
 

学習目標：・１年間の学習を振り返り、春

休みの学習計画を立てよう。  

２回目のデータから ※一部割愛 

〇「嫌な思い」をしている→１１名 → 現在も「継続」している→７名 

〇「嫌な思い」の内容→「ひやかしやからかい、悪口」が大半 

〇「嫌な思い」があった時の相談者→「友人・家族・先生」が大半 

しかし「誰にも相談しない」→１４名 

 〇「友人が嫌な思い」をしているのを見聞きした→２０名 

 〇「いじめは、どんなことがあっても許されない」 

「そう思う」→８０名 「そう思わない」→１名 「分からない」→２名 

3 年生の皆さんへ 
 
いよいよ来月は、人生の第一関門と言われる公立一般学力検査（3 月 4・5 日）が実施さ

れます。今まで積み上げてきた学びは裏切りません。自信をもって挑み、合格を自らの手で

掴み取ってきてください。また、“ほっと”するのも束の間、13 日は第 46 回卒業証書授

与式となっています。人生の門出を厳かな雰囲気の中でも〈Sparkling Memories〉となる

素敵な卒業式にしましょう。 



 

 

 
 

５日(木)は、釧路市の竹本栄養教諭が来校

し、全学年で食育講座でした。学年ごとのテ

ーマで、資料を見ながら、食生活について考

える時間となりました。 

【１年生】「朝食でパワーアップ」… 朝食の

大切さと栄養バランスについて学び、自分た

ちの朝食を振り返りました。 

【2 年生】「間食について考えよう」…脂質や

糖分を多く摂取することで、体にどのような

影響があるかを学び、間食の取り方を考える

機会になりました。 

【3 年生】「頭と体に良い食生活で受験を乗り

切ろう」…高校受験を目前にして、効果的な

食生活について、学びました。 

 

 
 
 
 
■令和 7 年度釧路地区バレーボール選手権  2/7(土) 

     釧路市立春採中学校体育館 
 
 春採・桜が丘合同チーム 

2 回戦  

vs 鳥取・阿寒湖・鶴居合同 

0－2 敗退 
 
■VICTAS 杯        2/11(土) 

         湿原の風アリーナ 
 

 オーブン戦の卓球大会に卓球部が参加しました。 
 
■令和７年度「宇宙の日」小・中学生作文絵画コンテスト 
 

【作文の部】 

２-1 髙橋  倖  優秀賞 
 
 
 
 

 

 
 
 

 1 月 29 日(木)は、東雲小学校と朝陽小学校の 6 年生が

一緒に、中学校の先生の授業を受けたり、給食を食べたり、

中学校での生活を体験しました。最後は、部活動も見学し

ました。 

6 年生の皆さんにとって、５０分の授業は少し長い時間

だったと思いますが、どの児童も真剣に取り組んでいまし

た。 

4 月 9 日の入学式を心待ちにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

過日、令和７年１２月に実施しました標準学力検査の結果が届きましたので、本校の結果を分析し、今後の対策や教
育活動等の改善について検討したところです。つきましては、その概要と今後の取組の方向性をお知らせいたします。  

（※結果分析は、本校ホームページでもご覧になれます。） 

 
本校のホームペ

ージへは 

こちらから→ 

→ 

  


