
 大楽毛中 １月の行事  
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日 曜 行     事 放課後学習 

１ 木 元日 学校閉庁日～４日（日）  

２ 金   

３ 土   

４ 日   

５ 月 学習室開放 9:00～12:00 学習室開放 

６ 火  学習室開放 

７ 水 パワーアップ週間（３年）～１４水 学習室開放 

８ 木  学習室開放 

９ 金  学習室開放 

10 土   

11 日   

12 月 成人の日  

13 火   

14 水 ３学期始業式 学年末テスト①（３年）学校図書館地域開放日 〇 

15 木 学年末テスト②（３年）  

16 金 第３回英語検定 〇 

17 土 高専推薦入試  

18 日   

19 月 朝会 〇 

20 火 感冒調査  

21 水 生徒会活動日 〇 

22 木 小中合同研修会  

23 金  〇 

24 土 バスケット釧路新聞社杯①  

25 日 バスケット釧路新聞社杯②  

26 月  〇 

27 火 感冒調査  

28 水 パワーアップ週間～2/3 火 学校図書館地域開放日 〇 

29 木 スクールカウンセラー来校 〇 

30 金 授業参観、学級懇談会（１，２年） 特別支援学校選考検査  

31 土 バスケット釧路新聞社杯③  

日 曜 行     事 読み聞かせ 推進 G まなびや 

１ 木 元日    

２ 金     

３ 土     

４ 日 学校閉庁⽇    

５ 月     

６ 火     

７ 水     

８ 木 図書館バス    

９ 金     

10 土     

11 日     

12 月 成人の日    

13 火     

14 水 始業式(5 時間授業給⾷あり)   × △  

15 木   △  

16 金   △  

17 土     

18 日     

19 月 推進チーム（１９〜２２⽇）  〇 〇 

20 火   〇  

21 水  〇 〇 〇 

22 木 特別時程 図書館バス  〇  

23 金 フッ化物洗⼝ 定時退勤日    

24 土     

25 日     

26 月 スケート参観週間 2 年生 6 時間授業   〇 

27 火 特別時程    

28 水 新⼊⽣保護者説明会（会場：大楽毛中学校） 〇   

29 木 児童委員会    

30 金 フッ化物洗⼝ 定時退勤日    

31 土     

師走に思う 
        大楽毛中学校 校長 安部 新路 
  
早いもので、令和 7 年（2025 年）も残り６日となりました。1 月に

立てた今年の目標は達成できたでしょうか？また、2 学期のはじめに立
てた目標はいかがでしたか？「絵に描いた餅」になった人は…まさかい
ないですよね？漢字検定協会による今年の漢字は「熊」でした。確か
に、熊被害は最高数値を記録しています。ただ、野生生物の餌が不足し
困窮する状況を誰が生み出しているのでしょうか… 
 さて、タイトルにある「師走」（しわす・しはす）はかつて日本で使
用していた太陰暦（旧暦）の 12 月を指します。意味は諸説あります
が、師（お坊さん）が 12 月は大忙しでした。どこの家でも年末にお経
をあげてもらったり、仏事を行ったりしていたため、普段は落ち着いて
いるお坊さんが、あっちの家、こっちの家へと走り回らなければいけな
かったのだそうです。そこから「師 走る」⇒「師走」になったとされ
る説が有力とされています。（別な説もありますが、興味があれば自分
で調べてみてください。） 
 これから大掃除など家庭も大忙しになる年末ですが、今年は皆さんに
とってどのような年でしたか？良いこともあれば、悪いこともあったの
ではないでしょうか。12 月は１年の締めくくり、次の年への準備を整
える大切な時期です。それぞれの学年も、残すところ後 3 か月ほどとな
りました。学習内容は大丈夫ですか？その学年の内容をしっかり理解し
ていないと、次の学年で苦労することになりますよ。冬休みは計画を立
て、特に苦手とする教科の克服に努めてみてはいかがでしょうか。嫌な
ことから逃げていても、結局は自分に返ってきます。小学校の学習は中
学校につながりますし、中学校の学習は高校につながります。今行って
いることは、近い。そして少し遠い未来につながっているのです。 
ところで、中学校 3 年生は義務教育の終わりを迎えることになりま

す。自分で決めた進路実現に向け、後は頑張るしかありません。不安は
あるでしょうが、日本全国の受験生は皆不安を抱えています。皆さんは
人生で初めての体験なのですから、不安を抱いて不思議な事ではありま
せん。不安を解消するためには、やるべきことをやるにつきます。他人
のことではないのですから、自分自身がやらなければ誰がやるのでしょ
う？ 
「終わりよければ全て良し」なんて言葉がありますが、何かを達成す

るためには「計画」を立て「実行」し「反省」を得て「改善」し、また
「再実行」する。これらを繰り返すことが皆さんの「成長」につながる
と思います。令和 7 年も間もなく終わろうとしています。年が明けて、
令和 8 年（2026 年）、大楽毛小中学校児童生徒の皆さんが、更に成長す
る姿を期待しています。冬季休業中も健康に気をつけ 1 月に元気にお会
いしましょう。 
結びになりますが、保護者、および地域の皆様、今年も大変お世話に

なりました。来年も、大楽毛小中学校教育活動へのご理解とご協力をど
うぞよろしくお願い致します。よいお年をお迎えください。 

 

  

もうすぐ 令和 7年１２月２5日発行 №９ 

学校だより 

大楽毛学園 

今月はこれを頑張ろう！（「釧路っ子共に育てる 10か条」より） 

「楽しい食卓 親子の時間」  

楽しい会話とあふれる笑顔が我が家のごちそう。今日の出来事を話す姿から子供の

成長を感じましょう。 

 大楽毛小 １月の行事  

 学校閉庁日について   小学校：１２月２7 日（土）～１月 4 日(日）  中学校：１２月２8 日（日）～１月 4 日 (日）※部活動実施、工事の関係のため 

 別紙おたよりでもお知らせいたしますが、この期間は、学校閉庁日とし、職員が不在となります。来校者、電話などへの対応は原則行いません。緊急の場合は、釧路市役所代表電話（23-

5151）までご連絡をお願いします。なお、生命に関わる重大な事案など、緊急を要する場合は警察(110番)または救急(119番)へ連絡してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大楽毛小 

大楽毛中 
大楽毛中学校ホームページ 
大楽毛中学校では学校の様子や連絡事項等をホームページに掲載

しております。左の QR コードからご参照ください。 
楽しい冬休みに・・・よいお年をお迎えください 

 学校から発行しました生活便り「あおぞら」等をお読みになって、冬休みを有意義にお過

ごしください。今年の冬休みは 12月２7日(土)～1月１3日（火）です。 

○健康で安全な生活を 

・冬道での事故、雪や氷による事故・けがには十分気をつけてください。スケートリンクオー

プンは冬休み中を予定しています。 

○規則正しい生活リズムで 

・年末年始には生活リズムが乱れやすくなります。夜更かしや朝寝坊にならないよう心が

けてください。ゲームや携帯・スマホなどの約束を決め、メディアに触れる時間をしっかりコ

ントロールし、心身共に健康に過ごしましょう。 

○学習・読書・宿題・課題について 

・家庭学習や読書など継続した取り組みができるチャンスです。宿題などは学年の成長段

階に合わせて提示します。計画的に取り組みましょう。 

 

１月の帰宅時刻は 

１６：００  

 １年で最も日没が早い時期です。時刻を守

り安全に帰宅してください。また、外出の際に

は行き先、一緒に遊ぶ友達の名前などをお家

の人に知らせる習慣を付けましょう。  

全校ドッジボール大会がありました 
保体委員会の企画により、全校ドッジボール大会が開催 

されました。低学年・中学年・高学年に分かれての対戦は、 

どの試合も白熱し、体育館中に大きな声援が響き渡りました。 

決勝戦は 4年生と 5年生の対戦。互いに一歩も譲らな 

い攻防が続き、最後まで目が離せない展開となりました。 

見事優勝を果たしたのは 5年生。歓喜の声を上げ、仲間と喜 

び合う姿がとても印象的でした。さらにスペシャルマッチとして、 

教職員チームと 5・6年生によるドリームチームの対戦も行わ 

れました。大人も子どもも全力で楽しむ姿に会場は大いに盛 

り上がり、試合後にはお互いの健闘をたたえ合う姿も見られ 

ました。スポーツを通して生まれる絆の素晴らしさを感じられ 

る、心温まる大会となりました。 

大楽毛学園に向けて ～指定ジャージ、制服編 

4，5，6 年生は次年度から学校ジャージ、靴については指定のものとなっております。す

でに購入のご案内プリントを配布しておりますが、1 月 6 日までに販売店で注文をお願

いいたします。 

1stステージ 2ndステージ 3rdステージ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

私服登校 

（今までと変わりません） 

私服登校 

（ジャージも私服に含まれます） 

体育の時や行事などで 

指定ジャージ着用 

制服 

指定ジャージ 

靴は自由 指定靴 

 

 

「いじめ」についての実態調査    
 今年度も、全道の小・中学校でいじめの問
題の未然防止、早期発見・早期対応の取組

の一環として、いじめについてのアンケートを

５月と１１月の２回行いました。 今年度の結

果は以下のようになりました。なお、表題では

「いじめ」とありますが、アンケートの項目では

「嫌な思いをしたことがある」という質問に対

して、「はい」と回答した児童の数となっており

ます。また、子供たちをより深く理解し支援し

ていくという観点からも、積極的な認知を心

がけ、人数をカウントしています。 

 いやな思いをし

たことがある 
今もいやな思いを

している 

 ５月 26名 13名(調査当時) 

１１月 31名 22名(調査当時) 

 
  【アンケート調査結果について】 

  本校では、いじめに関する教職員研修を進

めており、早期発見・早期対応のためにいじ

めを積極的に認知するようにしております。 

あげられた内容については、学級担任が個人

面談をしてすぐに対応し、全件解消または、解

消に向けて取り組んでおります。また、担任を

通してご家庭にもお知らせしています。 ５月

の案件は現在全て解消しておりますが、１１月

に認知した案件につきましては、継続して指

導、見守りを続けてまいります。 

また、その他にも未然防止に向けた生徒指

導、発生したいじめへの対応を常時行ってお

ります。 

フロアカーリング大会がありました 

 12月 13日（土）、大楽毛健全育成協議会主催のフロアカーリング大 

会が開催されました。6チームに分かれて熱戦を繰り広げ、ナイスショット 

には大きな歓声が上がりました。子どもたち、地域の方々、保護者の皆様 

と共に楽しい時間を過ごすことができました。準備・運営にご協力いただ 

いた皆様に心より感謝申し上げます。 

冬休みも「学力向上」への取組を進めます  
この冬休みは本校の学力向上の取組として「冬休み学習室開放」を行いま

す。普段の授業の再確認や課題対策，冬休みの課題への取組，予習，復習やテ
スト対策や入試対策に向けて，落ち着いた環境で主体的に取り組む「冬休み
学習室開放期間」を設定しました。ご家庭でも積極的な働きかけをお願いい
たします。 
○冬休み学習室開放  １月５日（月）～９日（金）９：００～１２：００ 
＊「学習室」は１階少人数教室を開放します。生徒玄関は改修工事のため，出
入りは体育館玄関です。生徒の皆さんは上靴持参で参加してください。 

感謝状をいただきました 
１２月１７日には釧路市共同募金委員会から

国民たすけあい共同募金活動「赤い羽根共同募

金」の取組に対して感謝状をいただきました。今

年も生徒会が工夫を凝らし，校内での募金活動を

行いました。例年，釧路市の社会福祉事業の推進

に貢献しています。今後も地域福祉をはじめ，

様々な社会に貢献できる取組を大楽毛中学校は

実施していきます。 

 

防災教室を実施しました！ 
１１月２９日土曜活動日に「防災教室」を実施

しました。PTA プロジェクト，コミュニティ・

スクール研修会を兼ねて，全校生徒，教職員，保

護者，地域の方と共にこの大楽毛地区の防災に対

する意識を高める機会として設定しました。今回

は釧路市防災士ネットワークの９名の皆様にご

来校いただき，「避難訓練ゲーム」と題して，４つ

の体験型のブースを設けて，福祉の観点からも防

災意識を確認することができた内容でした。今年

は７月には津波警報による避難，実施後の１２月

には北海道・三陸沖後発地震注意報の発令もあ

り，生徒から地域の方まで，非常に関心の高い取

組になったと思います。日頃からの防災の意識と

行動を高めるために，今後もこのような機会を大

切にしていきます。 

 

 

 

 

 
釧路高専との連携「出前授業」 
１２月１日，８日に釧路高専の先生をお迎えし

て，３年生の技術科「プログラミング授業」を行

いました。今回は釧路高専から小杉先生，樋上先

生，遠藤先生をお迎えし，計測・制御の技術が日

常生活でどのように用いられているかの説明，プ

ログラミングを学習する意義について学習しま

した。Microbitを使用したプログラミングの実習

では条件分岐やループ処理の考え方を生かして，

ライントレースカーを線に沿って走らせるプロ

グラムを作成しました。 

 

 

 

 

 

地域の皆様に心より感謝いたします 

 

中学生 ビブリオバトル大会 
１１月２２日に釧路市読書のまちづ

くり推進として中央図書館で開かれた
「中学生ビブリオバトル大会」に２年
生上野さんが出場しました。「ビブリオ
バトル」とは本を紹介するコミュニケ
ーションで、今年は各学校から１名の
バトラー（発表者）が本を紹介し、一番
読みたくなった本を「チャンプ本」と決 
めました。とても素 
晴らしい本（「成瀬 
は天下を取りに行く 
」は図書室にありま 
す！）の紹介でした。 

令和 7 年も地域・保護者の皆様に支えられた 1 年間でした 
～来年もどうぞよろしくお願いいたします～  

気ぜわしい師走，令和７年も残り一週間となりました。今年一年，たくさんの

方々に支えていただきながら，大楽毛中学校の教育活動を行うことができまし

た。家庭・地域・校区小学校・近隣学校と連携し，生徒一人一人の個性と能力を

生かし，教育活動を進めています。学習面では10日に実施した釧路市標準学力

調査の実施から，生徒の学力の状況や課題を把握・分析し，成果と課題を明らか

にし，学習指導の工夫・充実を図ります。生活面では教育相談活動の充実を通し

て，成長に向けて，生徒一人一人にあった対応と指導に努めます。これからも「自

他を大切にしながら，夢の実現に向けて努力し続ける生徒」を目指す姿として，

何事にも全力で取り組む大楽毛中生を育てていきます。そして４月からはいよい

よ「大楽毛学園」が開校します。開校に向けて小学校と連携し準備を進めていま

す。令和８年も校訓「ペガサスの如く天を翔けよう」を胸にがんばります。 

 

２年生「アイヌ文化講座」 
１２月１１日に２年生はアイヌ民

族文化財団アドバイザーの桃井芳子

様、伊藤夕美様をお迎えして、アイヌ

文化学習を実施しました。２年生は今

回、学校でアイヌ文化を学習する時間

を設けました。アイヌ語の基礎知識、

釧路の地名のゆかりからトンコリと

ムックリの楽器演奏、最後にはアイヌ

文様を切り絵で作成 

して、とても楽しい 

あっという間の時間 

でした。 

3 年生は「受験」がスタートします 

３年生は、いよいよ１月からは入学試験が始まります。高専の推薦，特別支援

学校，高専・私立一般，公立推薦そして３月には公立高校の一般入試と気の抜け

ない毎日が続きます。生徒たちは受験やテストを控えることで，不安や焦りで気

持ちが不安定になることもあります。ご家庭と学校で協力し合い，子どもたちを

サポートしていきたいと思います。学校では，生徒一人一人の体調管理，心の健

康を支えます。ご家庭でも受験勉強，テスト対策の時間確保と健康管理，不要な

外出を控える等のお願いも含め，ご協力ください。中学校では生徒一人一人の進

路選択から決定に向けて，入選関係の業務をしっかりと行っていきます。心配な

こと不安なことがございましたら，中学校にご相談ください。 


