
 

 
釧路市立武佐小学校 

生活だより 
                                  令和７年１２月２６日 

 
 

 

 冬休みは、１２月２７日から１月１３日までとなっています。家族でのふれあいの時

間を大切に、計画を立てて規則正しい生活をし、有意義に過ごしてください。また、子

ども達が事故・けがなく安全に過ごすことができるよう、学校でも指導していますが、

ご家庭でも日々の声かけをしていただきますようお願いいたします。 

 

 

 

〇生活のリズムを整えてすごしましょう。 

〇学習・生活など、1日のすごし方について無理のない計画を立てて、し

っかりやり抜きましょう。 

〇お手伝いを進んで行い、家族の中で自分の役割を果たしましょう。 

〇公共の場所（公園・施設など）では、まわりの人に気を配り、マナーを

守りましょう。 

 

〇「日かげ」「横断歩道の白線」「わだち」など滑りやすくなるところでは、

あわてず小さな歩幅で、足の裏全体をつけて歩きましょう。 

〇「路面が凍ると自動車が停まるまでの距離が長くなる」「雪山ができると

道路の様子が見えにくい」ため、安全を確認しながら歩きましょう。 

〇落雪の危険があるので、屋根の下を歩くときは様子を確認してすばやく

移動しましょう。 

 

 

〇外出するときには、家の人に「どこへ」「だれと」 

 「何時に」「何をしに」行くかについて、必ず伝えましょう。        

〇雪あそびをする時には、安全な場所や遊び方かどうか確かめましょう。 

〇大人のいない家で子どもだけで遊びません。 

〇用事がないのに、子どもだけでお店に入りません。買い食いやお金の貸

し借り、おごったりおごられたりしません。 

〇校区外への外出は、１～3年生は保護者か大人           

と一緒に行きましょう。4～６年生は保護者の

許可を得て Nissho アイスアリーナ・遊学館・

博物館・温水プール・図書館・まなぼっとへ友

だちと出かけることができます。 

〇4～６年生は保護者の許可を得て、友だちと一

緒に緑ヶ岡公園へ出かけることができます。 

〇ちんでん池・武佐川・線路・がけなど「危険」

の立て札があるところに近づきません。 

〇映画館・ゲームコーナー・ゲーム専門店・カラ

オケボックスは、子どもだけでいると補導対象 

になります。大人と一緒に行動しましょう。 

〇知らない人には 

絶対についてい 

きません。危険       

 を感じたときは 

大声を出して近 

くの家やお店に 

 助けを求めましょう。 

帰宅時刻 
暗くなる前に 

家に着くようにしましょう 

4 月 ５時 

5 月  

６時 6 月 

7 月 

8 月 

9 月 5 時３０分 

10 月 5 時 

11 月  

4 時 12 月 

1 月 

2 月 4 時３０分 

3 月 


