
  

 １１月４日（火）、釧路市こども保健部健康推進課 

主催の「思春期ライフデザイン講座」が、２年生を 

対象に開催されました。 

多様な性の在り方、思春期の身体の変化や男女 

の違い、性の二面性（嬉しい性・悲しい性）、妊娠・ 

出産の仕組みや性感染症等について学びました。 

この講座は、互いの心身を尊重した責任ある行 

動をとり、将来、望んだ時期に健やかな妊娠・出産 

や子育てができるための正しい知識を身につける 

ことを目的に毎年行われています。生徒たちは、胎 

児人形や赤ちゃん人形を抱いて命の重さを体験したり、スライドを使った

説明を聞いて、「赤ちゃんって、ちっちゃいのにちゃんと生きてるんだなぁ～

って思った」「今までは、避けていたこともこれからはしっかり向き合ってい

きたい」「自分も相手も大切にする」「大事なことだと思った」「自分を守

る」等、たくさんの感想が寄せられました。 

 

 

インフルエンザが猛威を振るって 

おり、景雲中でも１１月５日から１２日まで、入れ替わりで２学級を学級閉

鎖とし、感染拡大防止に努めました。 

１１月１７日（月）に予定されていた全校 

朝会はＭＥＥＴでの実施に切り替え、校長室 

から各学級へ配信しました。 

朝会を運営する生徒会役員たちは、手慣 

れた進行ぶりで、朝の挨拶や表彰、校長先生 

のお話など、予定されていた内容を手際よく 

進めていきました。 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

校長 土江田 亮一 
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この数年、特色ある教育活動の一環として、生徒の豊かな心を育む目的で、

校外の有識者の方々を招いて講演などの体験活動を行い、心や体を使った

様々な学習を取り入れています。一昨年は、プロのイラストレーターの方を

お招きして、自分のイラストを描くことで自分について考える時間を持ち、

ひいてはそれが“人を認める（受け入れる）”力になる、という活動に取り

組みました。昨年は、合唱指導のスペシャリストの先生をお招きした「自分

の思いを表現し・協働して取り組む-合唱作品づくり」を行いました。今年

度は、猛禽類医学研究所代表で獣医師の齊藤慶輔先生をお招きして、「絶滅

の危機に瀕した猛禽類との共生を目指して～環境治療の最前線から～」とい

うタイトルで、環境や命にかかわるお話を通した学習に取り組みます。先日、

保護者の皆様にもご案内を差し上げましたが、このところ全国的に報道等で

も取り上げられております、大変著名な先生のお話ですので、お時間が許す

範囲で生徒と一緒に講演会に参加頂けると幸いです。 

さて、10月末に今年度の保護者向けの進路説明会を行い、3年生のみなら

ずたくさんの方にご来校頂きました。ありがとうございました。主な内容は、

10 月中旬に北海道教育委員会から説明を受けた令和 8 年度入試に向けた内

容やご家庭へのお願いなどについてでした。近年、入試のシステムが少しず

つ進化してきています。昨年度から出願の手続きがウェブ申請となりまし

た。すでに全学年の保護者の皆さんに“練習”の「ウェブ申請シミュレーシ

ョン」の実施についてお知らせしておりますので、3年生に限らずシミュレ

ーションしておくことも必要かもしれません。3年生のご家庭には、後日本

当に出願する際のマニュアルを配布します。基本的に出願者情報は、各ご家

庭で入力する方法となるため、PCやスマホなどネットにつながる ICT端末、

メールアドレス、A4 用紙に印刷する方法（コンビニでもできます）などが

各家庭で必要となります。3年前から導入された自己推薦制度と同様に、事

前に想定や準備が必要です。わからないことなどがありましたら、子どもを

通してなど、中学校までご質問ください。 

3年生の三者面談に合わせて、1・2年生も二者面談を行います。年末まで

の 1 か月間の中で進学先も含めた進路のお話をご家庭でも話題にして頂け

ますようお願いいたします。 

放課後サポートルーム開設日 

１１月１３日・１４日の両日、１年生を対象に開催 

されました。釧路市学校給食センターの栄養教諭 

を講師にお招きし、朝食を摂ることの大 

切さや食品の栄養バランスについて学びました。 

朝食を摂らないと、脳のエネルギーが不足し、集 

中力や記憶力が低下するそうです。 

 “You Are What You Eat”「あなたはあなたの 

食べたものからできている」という英語のことわざ 

があります。バランスの良い食事を心がけましょう。 

 

この意味は、「あなたはあなたの食べたものからできている」という直訳

そのままの意味です。 

２学期の教育活動等の成果を検証し、次年

度以降の教育活動の改善と充実に活かして

いくため、学校評価アンケートを実施いたし

ます。アンケートは安心メールで１２月１５

日（月）に配信します。回答は１２月２４日

（水）までにご協力をお願いいたします。 

講師 猛禽類医学研修所 代表・獣医師 齊 藤 慶 輔 先生 

日時 １１月２９日（土）９：５５～    場所 景雲中体育館 
 
詳細は、１１月１１日（火）に配信した【景中安心メール】でご確認く
ださい。創価学会釧路文化会館様第２駐車場をお借りしております。お
車でお越しの方は、そちらに駐車してください。 

日 曜日 行　事　予　定 時程 SR

1日 月 三者面談（3年）　1,2年教育相談 普4

2日 火 三者面談（3年）　1,2年教育相談 普4

3日 水 三者面談（3年）　1,2年教育相談 普4

4日 木
三者面談（3年）　　　　 　 1,2年給食なし

芦野小授業研究会　　　　　　　　　　3年

普3

普4

5日 金
1,2年教育相談　図書貸出(3年) 　　　1,2年

全道中体連アイスホッケー大会(~7日)  3年

普4

普6

6日 土 バスケットボール1年生強化リーグ会場校~7日

7日 日 ノーメディアデー（1,2年~9日）部活動停止

8日 月
AED講習（2-1･2　3~4校時）

図書貸出(2年)　　　　　　　　部活動停止
普6

9日 火 AED講習（2-3･4　3~4校時）　部活動停止 普6 ○

10日 水 釧路市標準学力検査（全） 普6 ○

11日 木 常任委員会　７組校外学習 普6 ○

12日 金 図書貸出(1年)　武修館高校推薦入試日 普6

13日 土

14日 日

15日 月 3年1組7時間授業（~19日） 普6

16日 火 普6 ○

17日 水 普6 ○

18日 木 スクールカウンセラー来校日 普6 ○

19日 金 愛国小授業研究会 普6

20日 土

21日 日 釧路地区中体連スピードスケート大会

22日 月 普5

23日 火 外国語巡回指導訪問　図書長期貸出(3年) 普6 ○

24日 水 図書長期貸出(2年) 普6 ○

25日 木 図書長期貸出(1年) 普6 ○

26日 金 冬休み前学年集会　大掃除 普5

27日 土

28日 日

29日 月 学校閉庁日

30日 火 学校閉庁日

31日 水 学校閉庁日

釧路地区中体連フィギュアスケート大会

は、１１月２４日（月・祝）に決定 



１１月上旬、地域の方から嬉しいお電話を２ついただきました。 

■「昨日、コンビニに立ち寄って、お店を出たときに、『駐車場の車に積みますか？』と男子生徒（学

生服）２人のうち一人が声をかけてくれました。片手で持てるくらいの軽さだったので、大丈夫と

伝えたら、『お気をつけて』と声をかけてくれました。」（車椅子の方でした） 

■「朝、市民文化会館のあたりで交通事故があったのですが、景中ジャージを着た男子生徒さんが交

通整理を手伝ってくれていました。」 

このような嬉しいお話をいただくこともあれば、危険な行為の通報など残念なお話をいただくこともありま

す。直接子どもたちを褒めてくださったり、注意してくださったりすることもあると思います。いつも見守っていた

だき、ありがとうございます。 

１１月１１日（火）、後期生徒総会をＭＥＥＴで開催しました。コロナ禍以降、ＭＥＥＴ 

開催が定着し、生徒たちはトラブル対処も含めてスムーズに進行していました。 

より良い学校生活にしていくために様々な活動が計画され、活発な意見交換が 

行われました。規律常任委員会が行う集会時の整列指導など目に見える活動も、 

給食常任委員会が行っている傘バケツ清掃など人目に付きにくい活動も、過ごし 

やすい学校づくりの大事な活動です。２年生、１年生が中心となる後期の活動。生 

徒の総意で決めた方針に沿い、活動が主体的に展開されるよう期待しています。 

１１月８日(土)に釧路市連合町内会主催の「青少年

健全育成大会」が開催されました。その中で、        

        さんが 

６月の少年の主張 

釧路市大会で発表 

し、優秀賞を受賞し 

た主張を再度発表 

し、大きな拍手を受 

けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お金やモノの貸し借、おごり・おごられは、トラブルのもとです。「貸さない・借りない・奢らない」 ／ 友人同士の外泊は原則禁止です。帰宅時間を守りましょう。 ／ ご心配なことがありましたら、随時学校にご相談ください。☎２３－６１９１ 

《陸上競技部》 
◇第８０回釧路市体育祭競技大会（9/13） 
中学男子 100m 優勝 １１秒７８ 

 
《サッカー部》 
◇第３７回全道Ｕ－１５フットサル選手権大会釧路地区予選（11/1・2） 
 予選リーグ 景雲 3－2 青陵中 2nd 
       景雲 7－1 富原中 
       景雲 9－1 INFINITY 
 決勝トーナメント １回戦 景雲 ６－３ 鳥取中Ａ 
          準決勝 景雲 １－６ ＳＣ釧路 
        ３位決定戦 景雲 ３－４ 青陵中 
 
《アイスホッケー部》 
◇第５５回ＮＨＫ杯アイスホッケー大会中学の部（11/3） 
 決勝 釧路合同 １－５ 鳥取 
◇第４３回釧路市長杯少年大会中学生の部（11/7） 
 リーグ第１戦 釧路合同 ０－１０ 鳥取 
◇釧路地区中体連アイスホッケー大会（11/13） 
 決勝 釧路合同 ０－１ 鳥取 
 
《卓球部》 
◇道新杯北海道中学選抜卓球大会釧路支部予選（11/1） 
 男子団体 予選リーグ 景雲 0－5 春採 
            景雲 0－5 鳥取 
            景雲 1－4 富原 
 
《男子バスケットボール部》 
◇V☆STAR  TATSU杯争奪中学校選手権兼全道新人戦予選会（11/15・16） 
 1回戦 景雲 ４２－５４ 真龍・春採 
 
《女子バスケットボール部》 
◇V☆STAR  TATSU杯争奪中学校選手権兼全道新人戦予選会（11/15・16） 
 1回戦 景雲 ２９－８０ 幣舞・真龍 
 
《バレーボール部》 
◇会長杯争奪釧路中学校バレーボール大会（11/8） 
 ２回戦 景雲 ０－２ 鳥取・阿寒湖・鶴居合同 
 

 

 

１０月２４日（金）は校内授業研究会を行いました。           でそれぞれ英語、数学、社会の研究授業を

行い、全教職員が授業を参観しました。授業の終了後、３つの部会に分かれて、より良い授業の在り方につい

て協議を重ねました。この日は校区の小学校からも先生方が参観に来られ、一緒に協議にも参加していただ

いたほか、釧路教育局と釧路市教育委員会から３名の指導主事に参観いただき、多様な視点から授業改善

の助言をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、１１月１２日（水）には、本校に市内各小中学校から３０名を超える 

先生方が集まり、釧路市学校教育研究会理科部会の研究授業が行われ 

ました。                 が「光の性質」の授業を公開。研究協議では 

授業づくりについて活発な議論が交わされるなかで、 

生徒たちが学びに向かう雰囲気が良かったとの話も 

出されていました。 

本校では、生徒が主体的に学ぶ活動を重視し、 

個人思考→集団思考の活動を取り入れて、自分の 

考えを安心して発表したり、他の人の考えを聞いて理解したりする姿勢を身につけ、対話を通して学びを深め

ていくことができる授業をめざして授業改善に取り組んでいます。 

 

 
《美術部》 

◇自然の番人宣言 

ポスターコンクール 

 優秀賞  

 佳作賞  

 佳作賞  

 

◇第５３回中学生作文コンクール 

 優秀賞  


