
学校便り 

№６   

令和７年８月２５日  

   釧路市立朝陽小学校  

 

 

 

 

 

 

 

再・スタート 

校長 照 井 貴 幸  

３０日間の夏休みが終わりました。この間、子供たちに関わる事故や事件の知らせがなかったこと

が何よりです。子供たちの元気な声が学校にもどってきました。 

ところで、今年の夏は、例年にも増して暑く感じられた方が多かったのではないでしょうか。電気

店ではクーラーの販売が好調だったようです。調べてみると 10年前の釧路市の 8月の平均気温

は 20度以下だったのですが、2023年から 20度を超えるようになり、そして、今年 8月は、最高

気温が 25度を下回った日が３日しかありません。また、降水量についても、一気にドバッと降ること

が多く、夏休み中には、洪水警報が出された日もありました。外国の地震による津波警報もありまし

た。本校は高台にあるので、いずれも被害や混乱はありませんでしたが、子供たちの安心安全を考

えると、熱中症対策はもちろん、熊の出没も含め、これまで起こらなかったことでも、これからは実際

に起こるものとしてその対応を検討中です。近々、保護者の皆様にお伝えしていきたいと思います。 

さて、学校が始まることで、生活リズムを変えなければならない子もいると思いますが、友だちや先

生とのかかわりを楽しむことで、ごく自然に生活リズムを整えてほしいと思います。「早寝、早起き、朝

ご飯」は、体と心の健康を維持するために大切なことですが、早く寝るためには「疲れ」や「安心」が

必要です。早く起きるためには「目標」や「期待」が必要です。朝ご飯を摂取するためには「用意さ

れること」と「お腹がすくこと」が必要です。そう考えると、くたくたになるまで勉強したり遊んだりする

ことや、明日はこんなことをやってみようと思えること、晩ご飯を食べた後はおやつを食べないように

する・・・というような、何気ないことですが、日々の積み重ねを大切にしていきたいところです。 

学校では、引き続き「友達や先生とのかかわり」を深めることで、自信や目標をもてるようにして

いきたいと思いますし、ご家庭におかれましても、引き続きお子さんとの会話を大切にしていただけ

ればと思います。 

学校が始まってすぐに慣れる子もいますし、多少の時間がかかる子もいます。もし、お子さんが「学

校に行きたくないな」とつぶやいた時は、その裏には様々な理由がありますが、まずは「行けばなんと

かなるよ」というひと言で背中を押してあげてください。実際、行けばなんとかなることがほとんどで

す。「なんとかなるもんだ」という感覚も大切かと思います。 

保護者の皆様におかれましても、心と体の健康に留意されますよう、どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

 

《朝陽小学校ホームページ》  ＊右の QR コードからご覧になれます。 

https://www.kushiro.ed.jp/choyo-e/htdocs/ 



いじめアンケートについて 
いじめアンケート結果について（ご報告） 

本校では、6 月に本年度第 1 回目の「いじめに関する

アンケート」を行いました。全児童 135 名を対象に実施

し、「いやな思いをしたことがある」と回答した児童 23 名

（約 17％）、そのうち「今もいやな思いをしている」と答え

た児童 は 11 名でした。いやな思いの内訳は、以下の通

りです。 

その他の項目については、回答がありませんでしたが、

本校の児童の利用も増えている「SNS やメール等でのい

やがらせ」等にも注意をしていく必要があると見ています。 

いじめを受けた場合の相談相手については、家族 100

％、先生 55％、友達 51％、と信頼できる人に相談する様

子がうかがえますが、一方で、誰にも相談していないと回

答した子が 12％(14 名)いました。一人で抱え込まず、信

頼できる大人や友達に相談することの大切さを引き続き

指導してまいります。いじめに対する意識は、「どんなこと

があってもいじめは許されない」91％、「よくわからない」4

％、「そうは思わない」５％でした。 

現在、認知した２３件のいじめ事案については、担任を

介して仲直りができたり、当人同士の話し合いによって解

決しておりますが、継続して関係性を見守っております。本

校の「いじめ防止基本方針」は学校ホームページにも掲

載しております。今後も、いじめは絶対に許されないという

指導の徹底、未然防止と早期発見、迅速な対応を全職員

で取り組み、すべての児童が安心して学び、成長できる学

校づくりを進めてまいります。児童が安心して過ごせるよ

う、引き続きご家庭や地域での温かな見守りとご協力をお

願いいたします。心配なことやご相談がございましたら、ど

うぞ遠慮なく学校までご連絡ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み〈８月８日 (土 )～８月１８日

(火)〉 

の行事予定

【朝陽フェスティバル 2025】 

  ９月２７日（土）は、「朝陽フェス
ティバル」です。たくさんの参加

と、ご協力をお願いいたします。 

日 曜日 学校行事

1 月 クラブ なわとび検定

2 火 なわとび検定  ノーメディアデー　PUタイム

3 水 特別4時間(給食あり) なわとび検定

4 木 集金日  登校時校外清掃  ALT

5 金
社会見学２年  登校時校外清掃予備日

宿泊研修説明会(5年)　フッ化物洗口

児童委員会　タブレット持ち帰り

6 土 釧路市子どもミーティング

7 日

8 月 避難訓練予備日　夏休み作品撤去

9 火

ノーメディアデー PUタイム

つばさ中学校見学(5.6年,5.6校時)

6年理科校外学習(2.3h,興津海岸)

10 水 6年理科校外学習予備日

11 木 縦割り班活動　集金日 教育相談日 ALT

12 金 フッ化物洗口  タブレット持ち帰り

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火
児童集会  社会見学4年   ノーメディアデー

PUタイム

17 水 　

18 木

教育実習生研究授業　 集金日 ALT

パワーアップ週間(～27日)

スクールカウンセリング

19 金
フッ化物洗口  修学旅行説明会(6年保護者)

クラブ　 タブレット持ち帰り

20 土

21 日

22 月 　

23 火 秋分の日

24 水 社会見学１年 水泳教室(2.5年)

25 木 集金日　ALT

26 金
前期終業式(あゆみ配付)

教育実習離任式 　タブレット持ち帰り

27 土 朝陽フェスティバル

28 日

29 月 後期始業式

30 火 社会見学3年　ノーメディアデー　PUタイム

教育実習スタート 
 ８月２８日より、教育大学から２名の実習生が来ま
す。今年は２年生と５年生で主に実習します。良い

教師となれるよう頑張ります！ 

生活リズムを整えましょう。 
前の日のうちに、宿題・家庭学習をすませ、

学習道具を確認しておきましょう。朝に慌てな
いよう、準備が大切ですね 

(５年保護者) フッ化物洗口 


