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～みんなが安心
あんしん

して過
す

ごせるために～ 

 

 

 

いじめは、右
みぎ

のように、 

 

 

 

 

 

 

 

■からかったり、悪口
わるぐち

を言
い

ったりすること 

■むししたり、仲間
なかま

外
はず

れにしたりすること 

■たたいたり、けったり、ものをかくした 

りすること 

■スマホやタブレットで、いやなメッセー 

ジを送
おく

ること 

■「やめて」と言
い

っても、やめないこと 

 

だれかをいやな気持
き も

ちにさせ

たり、こまらせたりすること

です。 

「ふざけていただけ」であっても、相手
あ い て

が「いやだ」と思ったら、それは

いじめになります。いじめはどんな理由
り ゆ う

があっても、ぜったいにしてはいけ

ないことです。もし見
み

つけたら、すぐに先生
せんせい

や家
いえ

の人に相談
そうだん

しましょう！ 

 

 

■「あいさつ」や「やさしい言葉
こ と ば

づかい」 

を学校
がっこう

全体
ぜんたい

で大切
たいせつ

にしています。 

■道徳
どうとく

などの時間
じ か ん

に、「自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

を大
たい

 

切
せつ

にすること」や「インターネットの使
つか

 

い方
かた

」について学習
がくしゅう

します。 

■すべての先生
せんせい

が、みんなの悩
なや

みをしっか 

り聞
き

いてくれます。 

■先生
せんせい

たちは、みんなが安心
あんしん

して学
まな

べる学
がっ

 

校
こう

・学級
がっきゅう

になるようにしています。 

■いじめについて考
かんが

える時間
じ か ん

をつくって 

みんなで話
はな

し合
あ

います。 

★いじめのない 
    学校にしていくために 

 

■先生
せんせい

たちは、話
はなし

を聞
き

くなどすぐに調
しら

べま

す。周
まわ

りの人
ひと

たちにも話
はなし

を聞
き

きます。 

■たくさんの先生方
せんせいがた

で、いじめを受
う

けた人
ひと

が 

安心
あんしん

して学校
がっこう

で過
す

ごすことができるよう 

に、支援
し え ん

します。家
いえ

の人
ひと

とも相談
そうだん

します。 

■いじめを行
おこな

った人
ひと

にも話
はなし

を聞
き

き、これか 

らの過
す

ごし方
かた

について話
はな

し合
あ

います。家
いえ

の 

人
ひと

とも相談
そうだん

します。 

■いじめが止
や

んでも、しばらくの間
あいだ

、先生
せんせい

 

たちが様子
よ う す

を確認
かくにん

します。 

■いじめの内容
ないよう

がひどい場合
ば あ い

には、警察
けいさつ

や 

教
きょう

育
いく

委員会
いいんかい

などにも相談
そうだん

します。 

★いじめがあったときには 

 

■いじめアンケートや、Q-Uやアセスを

行
おこな

い、みんなとお話
はなし

をします。 

■毎朝
まいあさ

、タブレットで「心
こころ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

」 

を行
おこな

い、みんなの気持
き も

ちを聞
き

きます。 

困
こま

っていたり、悩
なや

んだりしていることが

あれば、ぜひ話
はな

してください。 

★いじめを早く見つけるために 

がっこう 

はや み 

 

人
ひと

は、色々
いろいろ

な考
かんが

えやちがいをもって

います。愛国
あいこく

小学校
しょうがっこう

のみんなが安心
あんしん

し

て過
す

ごすことができるように、「いじめ

はぜったいにダメ！！」という気持
き も

ちを

もって、友達
ともだち

を大切
たいせつ

にできる 

学校
がっこう

にしていきましょう！ 

みんなちがって、みんないい 


